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Vores bedste læseråd

• Sæt dig selv i centrum når du læser. Du skal ikke lade dig kritikløst styre (imponere?)

af bøgerne og deres forfattere.

• Læs altid anvendelsesorientereret: Hvad vil du bruge teksten til? Spørg ikke hvad du

kan gøre for teksten, men hvad teksten kan gøre for dig.

• Gør dit formål med læsningen klart før du læser en tekst.

• Start aldrig med at læse en tekst grundigt.

• Begynd altid med at få overblik og orientere dig i teksterne – så har du en fornem-

melse af hvad der venter dig.

• Læs fra begyndelsen og slutningen ind mod midten af teksterne: Fra det generelle,

overordnede mod det specielle, detaljerne.

• Vælg og varier din læsemåde i forhold til formålet og dit eget udgangspunkt: Over-

blikslæsning, skimning, normallæsning, intensiv læsning og selektiv læsning.

• Træk paralleller til de tekster du allerede har læst.

• Brug opslagsværker og ordbøger som en naturlig del af dine studier.

• Træn din læsehastighed – tilstræb en hastighed på 300-400 ord/min. ved almindeli-

ge tekster (fx avisartikler), men megen studielæsning skal eller kan ikke gå hurtigt.

• Læs efter tekstens hensigt og påstande – som danner forståelsesramme for alle tek-

stens informationer.

• Brug god tid på nye ting når du læser det første gang – slå fx nye ord op i opslags-

værker.

• Hæng ny viden op på eksisterende kroge – træk paralleller til din nuværende viden.

• Læs efter mening og brug, ikke efter indhold i sig selv. Meningsløs læsning hænger

ikke fast.

• Stil spørgsmål til din lærer eller vejleder om (pensum-)litteratur.

• Flet læsning, notattagning og skrivning sammen i én samlet proces.

• Undersøg hvordan den slags tekster (genrer) som du skal læse, normalt er indrettet

(opbygning, elementer, struktur).

• Planlæg din læsning både langsigtet og kortsigtet, og koordiner læsning til forskelli-

ge situationer: Pensumlæsning, undervisningslæsning, eksamenslæsning og opga-

velæsning.

• Begynd pensumlæsning tidligt i semesteret – det fremmer både forståelse og moti-

vation.

• Planlæg din læsning, og læs i intervaller.

• Lær målrettet litteratursøgning – tag kurser.




